Spostovani starsi,
obvescamo vas, da imamo v nasem vrtcu primer impetiga.

Povzrocitelj

Stafilokoki in streptokoki povzro¢ajo poleg impetiga infekcije razlicnih tkiv in organov. Bakterija
Staphylococcus aureus povzroca okuzbe koze, podkoZzja (vnetje ob lasnih mesickih, koZni ognojek —
karbunkel in forunkel, vnetja ran itd.), v resnejsih primerih tudi okuzbe notranjih organov (npr. vnetje
srénih zaklopk) in sepso. Bakterija Streptococcus pyogenes je povzrociteljica gnojne angine, Skrlatinke,
Sena in zelo redko teZje, sistemske okuzbe. Bakterije najprej poselijo koZo, nato pa vstopijo skozi
drobne razpoke ali ranice na povrsini koZze. Na mestu vstopa se razvije omejena gnojna okuzba koze,
ki je znacilna za impetigo.

Pojav bolezni

Bolezen se pogosteje pojavlja v vrocih in vlaznih krajih. Spremembe nastanejo na mestih predhodno
poskodovane koze (npr. na mestih pikov Zuzelk, prask, manjsih ran, odrgnin ipd.). Inkubacijska doba
(t.j. doba od okuZzbe do razvoja bolezenskih znakov) traja 7-10 dni.

KuZnost
Kuznost upade po priblizno 24 urah po zacetku sistemskega antibioti¢nega zdravljenja.
Zdravljenje

Nezapleten impetigo zdravimo tako, da Cistimo spremembe na koZi in odstranjujemo kraste z uporabo
obkladkov s fiziolosko raztopino. Pri nezapletenemu impetigu lahko uporabimo Se antibioti¢no mazilo.
Pri bolnikih, pri katerih se je impetigo zelo razsiril ali je prislo do zapleta, je potrebno zdravljenje z
antibiotiki v obliki tablet.

Preprecevanje okuzb

Preprecevanje Sirjenja bakterij, ki povzrocajo impetigo, temelji na skrbni osebni higieni. Otroci z
nezdravljenim impetigom ne smejo v vrtec ali Solo. V kolektiv se lahko vrnejo, ko se spremembe na
kozi zasusijo. V kolektiv se otrok z impetigom vrne lahko 48 ur po uvedbi sistemskega antibioticnega
zdravljenja, saj ni ve¢ kuZen, kljub temu, da spremembe na koZi Se niso zasuSene. Svetujemo, da so
koZne spremembe pokrite.
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